
Nachrichten zum Jahreswechsel 2025/26 

Sehr geehrte Mitglieder!
Liebe Freunde von SMID!

Unser Besuchs- und Begleitdienst kann glücklicherweise wieder auf ein erfolgreich 
abgelaufenes Jahr 2025 zurückblicken. Dies ist keine Selbstverständlichkeit. 
Auch wenn wir uns bemühen, muss das nicht heißen, dass alles gut läuft. Insofern 
sind wir besonders dankbar, wenn wir sagen können, im letzten Jahr ist das meiste 
gut gelungen.
Wir hoffen auch, dass Sie einen guten Jahreswechsel erlebten und mit 
Freude in das neue Jahr 2026 gestartet sind!

Im Jahr 2025 leisteten unsere HelferInnen 6.363 Stunden, die sich wie folgt 
aufteilen:
Besuchsdienst 4.000, Kinderbetreuung 1.364, Hilfe im Haushalt 999. Der Besuchs-
dienst für ältere Menschen ist leider etwas zurückgegangen. Bedauerlicherweise 
ist eine Helferin schwer erkrankt. Derzeit stehen dem Verein durchschnittlich 12 
MitarbeiterInnen zur Verfügung, welche ca. 20 Klienten betreuen.

Im Laufe der Jahre konnten wir beobachten,  dass von den unterschiedlichsten 
Workshops,  Vorträgen  und  Schulungen,  die  wir  angeboten  hatten,  das  größte 
Interesse  bei  den  Demenzschulungen und  Bewegungsworkshops besteht.  Daher 
werden wir uns in Zukunft auf diese Bereiche konzentrieren.

Christina Mittendorfer
Akad. Demenzexpertin

wird ab heuer regelmäßig aufbauende Kurse anbieten,
damit sich Interessenten Kenntnisse aneignen um mit der
Krankheit umgehen zu können.
Als
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin
wird sie uns in Zukunft Praktikanten vermitteln.
Wir freuen uns auf weitere gute Zusammenarbeit.

Die Bezirkszeitung hat zu Weihnachten einen sehr ansprechenden Artikel über 
uns  gebracht.  Wir  bedanken  uns  für  die  Gratiswerbung!  Link  zum 
Artikel: https://www.meinbezirk.at/doebling/c-gesundheit/sozialmedizinische-initiative-
steht-der-nachbarschaft-zur-seite_a7884550 
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Und ein weiterer Gewinn!

Adelheid Roth
Yogalehrerin

Sie hat sich bereit erklärt, jede Woche eine Stunde
„Sesselyoga“ anzubieten. Das Interesse ist groß
und unsere älteren Damen sind dankbar für das Angebot.
Wir freuen uns, dass sie bei uns ist.

FlohMarkt
Im vergangenen Jahr wurde wieder ein Flohmarkt durchgeführt. Der Andrang an 
Käufern steigt von Jahr zu Jahr. Dank der vielen Sachspenden können wir auch 
viele Kunden zufriedenstellen. Der Aufwand ist allerdings groß, da innerhalb von 
ein paar Tagen Massen bewegt werden müssen.
Daher sind wir den HelferInnen des Flohmarktes besonders 
dankbar!!!
Lager Andreas und Ludwig, Anna Rheindorf/Dorim, Kain Lieselotte, Gerhard 
Neubauer, Manfred Beier, Emma Caacbay und Mehmed Selimhodzic.

Besonderer Dank gilt der Evang. Pfarrgemeinde Wien Döbling, insbesondere 
unserer Büroleiterin Susanne Fitz, welche das ganze Jahr über SMID aktiv, 
kooperativ und hilfsbereit unterstützt.

Abschließen möchten wir mit einem großen DANKE an alle treuen Mitglieder und 
Spender von SMID. Besonderer DANK gilt vor allem unseren Betreuten für das 
unserem Verein entgegengebrachte Vertrauen und den HelferInnen für Ihr 
Engagement und Ihre persönliche Art der Zuwendung.

In diesem Sinne dürfen wir Ihnen allen ein gutes, 
gesundes Jahr 2026 wünschen!

Mit herzlichen Grüßen, 
 Mag. Hans-Joachim Lutter                                        Mag. Julia Aigner
            Obmann e.h.                                        Leiterin der Geschäftsstelle e.h.

Unsere neue Emailadresse: smidkrim@gmail.com
Bankverbindung: Sozialmedizinische Initiative Döbling – Krim (SMID-KRIM)

Erste Bank, IBAN  AT48 2011 1000 0048 0711.


